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30 aprile 2023 
 

Pellegrinaggio 
 

In cammino con Maria, 
sui passi di Madre Scolastica 

- Orsola Rivata 
 
 
 

Partenza: Chiesa 
parrocchiale 

Guarene 
 
 
Canto d’inizio 
 

Ave Maria, Ave. 
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Ave Maria, Ave. 
 

Donna dell’attesa e madre di 
speranza, ora pro nobis. 
Donna del sorriso e madre del 
silenzio, ora pro nobis. 
Donna di frontiera e madre 
dell’ardore, ora pro nobis. 
Donna del riposo e madre del 
sentiero, ora pro nobis. (Rit.) 
  
Donna del deserto e madre del 
respiro, ora pro nobis. 
Donna della sera e madre del 
ricordo, ora pro nobis. 
Donna del presente e madre del 
ritorno, ora pro nobis. 
Donna della terra e madre 
dell’amore, ora pro nobis. (Rit.) 
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Saluto 
 
Video 

 
Guida: Orsola vede don Giacomo 

Alberione che viene al sabato (come gli 

altri sacerdoti insegnanti nel seminario 

di Alba) per il catechismo ai ragazzi e 

per confessare; quindi si ferma la 

domenica mattina per celebrare 

l’Eucaristia domenicale e tenere la 

predica. 

È attratta dal suo modo di celebrare, che 

la aiuta a crescere nella fede e la orienta 

al tabernacolo, sulla porticina c’è scritta 

la frase che aveva guidato il 

discernimento del giovane Alberione: 

“Venite a me, tutti”. 

Alla vostra sinistra, il quadro di 

sant’Orsola, patrona della 
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“Compagnia” (confraternita, che oggi 

chiameremmo “gruppo ecclesiale”) di 

cui Orsolina faceva parte. Questa santa 

martire era un modello di donna forte 

nella fede e nella testimonianza. 
 

Tutti: Incamminandoci sui passi di 

Madre Scolastica,  

tua fedele discepola,  

vogliamo anche noi seguirti sulla via 

del Vangelo,  

guardando a Maria, tua Madre,  

che porta alla casa di Elisabetta la tua 

presenza nascosta ed efficace. 
 

♫ 

 
via Parrocchiale 
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1a sosta: 
inizio di Via Luccio – angolo Via 

Duca d'Aosta 

  
Guida: Orsola viveva nella 

casa bianca che s’intravede, 

insieme col papà, la sua 

seconda moglie e le sorelle. 

Una domenica fece di corsa 

proprio questa strada che abbiamo 

percorso noi … Fuori dalla chiesa, dopo 

la Messa, avrebbe dovuto vedere un 

ragazzo che si era presentato al padre 

chiedendola in sposa, come si usava 

allora … Ma un altro amore la 

attendeva e la chiamava: entrando in 

casa, salì in camera e guardando 

un’immagine di Gesù disse: “Signore, 

tu solo e basta”. Da questa casa 
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Orsolina partirà per seguire questo 

Amore che spesso la condurrà su strade 

in salita … come quelle su cui lo Spirito 

conduce Maria, verso la casa di 

Elisabetta. Lasciamoci sospingere, 

amorevolmente dalla forza di Dio. 

 

Tutti: O Maria, che eri giovane come 

noi  

quando hai iniziato la strada della tua 

vita verso le altezze dello Spirito,  

portando in te la presenza del tuo Figlio,  

concedici il coraggio e la costanza nel 

cammino,  

perché il Signore solo basta, perché Egli 

è tutto.  
 

♫ 
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2a sosta:  
Chiesa del SS mo Nome di 

Maria 
 
 

Guida: Orsola si fermava in 

questa chiesetta quando 

andava e tornava dai campi. 

Non poteva sapere che un 

giorno avrebbe ricevuto il 

nome di Maria, ma intanto 

sotto il suo sguardo cercava il progetto 

di Dio per sé, come del resto aveva fatto 

la Vergine di Nazaret. 

Che posto ha Maria nella mia giornata?  

Ne ho un’immagine in casa, in camera 

…  

La sento come un modello per me,  
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giovane che guarda alla vita con 

speranza,  

timore, impegno? 

 

Tutti: Signore Gesù, ci affidiamo 

all’intercessione di Maria, 

tua e nostra Madre,  

per essere accompagnati nel cammino 

della vita,  

per trovare e seguire la strada che tu ci 

indichi,  

anche se è in salita, se non capiamo 

bene dove ci condurrà …  

ma ci fidiamo di te, che sei il Maestro,  

la guida sulla via della vita in pienezza. 

 

Solista: Scriveva Madre Scolastica: 

“La Madonna benedica i tuoi santi 

desideri, ti dia la letizia e la pace 

dell’anima; sia la tua guida e Maestra 



9 
 

nella tua vita spirituale; ti renda tanto 

santa e piena di amore di Dio; ti 

conduca per mano i tutti i giorni della 

tua vita e ti riempia della divina 

sapienza”. (Lettere, anni ’60) 

 

♫ 

 
Castelrotto - Mussotto 
 

Corso Canale - Ponte Albertino - 
Corso Torino 
 

Via Cavour - P.za Duomo - Via Coppa  
 

Via Ospedale – Via Rattazzi – 
P.za Pertinace – Via Ravina 
 

Via Vittorio Emmanuele – Via 
Calissano – Via Mandelli 
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3a sosta: Via Accademia - Alba 
 
 

Guida: Da qualche anno in 

questa casa vivevano delle 

ragazze che si dedicavano 

all’evangelizzazione 

attraverso la diffusione di libri e qui 

passava Orsola quando al sabato veniva 

al mercato. Una volta incontrò proprio 

don Alberione che le chiese, senza 

troppi preamboli: “Quando vieni a San 

Paolo?”.  

Maria ha accolto la chiamata di Dio 

dalla parola dell’Angelo, Orsola da 

quella di don Alberione … e si sono 

messe in cammino … e io?  
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Quali voci autorevoli parlano alla mia 

vita e la orientano, la mettono in 

movimento … 

 

Tutti: Fammi conoscere, Signore le tue 

vie; insegnami i tuoi sentieri.  

Guidami, perché tutti i tuoi sentieri 

sono verità e grazia.  

Indicami la via della vita, e conducimi 

per essa,  

come hai fatto con Maria, Scolastica, 

i santi e le santi di ogni tempo e di ogni 

terra. 

 

♫ 

 

Via Paruzza 
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4a sosta: 
Chiesa dei Santi Cosma e 

Damiano 
 
 

Guida: In questa chiesa il 

parroco era il can. Francesco 

Chiesa, originario di Montà, 

guida spirituale di don 

Giacomo Alberione. Tra le 

catechiste e le ragazze che egli guidava, 

alcune accolsero la chiamata di Dio a 

questa vocazione nuova nella Chiesa: 

annunciare il Vangelo con i mezzi più 

moderni e efficaci, allora la stampa. Il 

can. Chiesa accoglieva il gruppo 

femminile che don Alberione aveva 

formato accanto, a quello maschile, 

ogni mattina per la Messa e ogni 
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pomeriggio per la “Visita”, 

l’Adorazione eucaristica; presto don 

Alberione scelse tra queste alcune che 

si sarebbero dedicate alla preghiera in 

modo particolare: Orsola fu la prima.  

Che posto ha l’Eucaristia nella mia 

vita?  

Partecipo alla celebrazione domenicale 

con gioia?  

Ho già sperimentato l’Adorazione? Lo 

vorrei … 

 

Tutti: Signore, ti ringrazio per il dono 

della mia parrocchia,  

nella quale partecipo all’Eucaristia, 

dove tu continui ad offrirti per me.  

Maria, tua Madre, che ti ha portato in 

grembo fino alla casa di Elisabetta  

e nel cuore per tutta la vita, interceda 

per me  



14 
 

un’esperienza sempre più profonda di 

questo grande sacramento,  

fino a farne, come Madre Scolastica,  

il centro della mia giornata e dell’intera 

esistenza. 

 

Solista: Scriveva Madre Scolastica: 

“Vivi la tua giornata in unione a Gesù 

Eucaristico; gli chiedo di renderci vere 

sue Discepole, piene di amore per Lui, 

di adorazione e nella semplicità di vita 

eucaristica 

Maria possiede Gesù e lo dona. Dille 

che ti faccia vivere di Lui. Oh! non 

desidero altro! Era proprio ciò che ci 

voleva per me. Andare all’Eucaristia 

per mezzo di Maria, ricevere le grazie 

di Gesù Eucaristico da lei, anzi, 

ricevere Lui stesso, da lei. Vivere di 

Gesù. Questo pensiero è programma di 
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vita eucaristica, è tutta la nostra 

vocazione di essere offerta in un solo 

sacrificio con quello del suo Figlio, 

vissuto giornalmente come un 

prolungamento della Messa che si 

protrae per tutta la giornata”. (Lettere, 

anni ’40) 

 

♫ 

 
Via Paruzza - Corso Coppino  
 

Via Rosso - P.za San Paolo 
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Arrivo: Chiesa di San Paolo 
 

 

Guida: Il 29 luglio 1922 

Orsola, accompagnata dal 

papà, entrava a San Paolo. 

Non era il traguardo del suo cammino, 

come la casa di Elisabetta non era 

quello della vita di Maria; si tratta 

sempre di mete intermedie, di soste per 

continuare un cammino di fede e di 

amore.  
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IV DOMENICA DI PASQUA 
 

SECONDI VESPRI 

 

 

Inno Alla cena 

dell'Agnello, 

avvolti in bianche vesti, 

attraversato il Mar Rosso, 

cantiamo a Cristo Signore. 

Il suo corpo arso d'amore 

sulla mensa è pane vivo; 

il suo sangue sull'altare 

calice del nuovo patto.  

In questo vespro mirabile 

tornan gli antichi prodigi: 

un braccio potente ci salva 

dall'angelo distruttore. 
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Mite agnello immolato, 

Cristo è la nostra Pasqua; 

il suo corpo adorabile 

è il vero pane azzimo. 

Irradia sulla tua Chiesa 

la gioia pasquale, o Signore; 

unisci alla tua vittoria 

i rinati nel battesimo. 

Sia lode e onore a Cristo, 

vincitore della morte, 

al Padre e al Santo Spirito 

ora e nei secoli eterni. Amen. 

 

 1a Antifona: Risorti con Cristo, 

cercate le cose del cielo: 

là egli regna alla destra di Dio, 

alleluia. 
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SALMO 109, 1-5. 7    
 

Oracolo del Signore al mio Signore: * 

«Siedi alla mia destra,  

finché io ponga i tuoi nemici * 

a sgabello dei tuoi piedi».  
 

Lo scettro del tuo potere stende il 

Signore da Sion: * 

«Domina in mezzo ai tuoi nemici.  
 

A te il principato nel giorno della tua 

potenza * 

tra santi splendori;  

dal seno dell'aurora, * 

come rugiada, io ti ho generato».  
 

Il Signore ha giurato e non si pente: * 

«Tu sei sacerdote per sempre al modo 

di Melchisedek».  
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Il Signore è alla tua destra, * 

annienterà i re nel giorno della sua 

ira.  

Lungo il cammino si disseta al 

torrente * 

e solleva alta la testa. 
 

1a Antifona: Risorti con Cristo, 

cercate le cose del cielo: 

là egli regna alla destra di Dio, 

alleluia. 

 

2a Antifona: Una luce nelle tenebre è 

sorta per i giusti, alleluia. 
  

SALMO 111    
  

Beato l'uomo che teme il Signore * 

e trova grande gioia nei suoi 

comandamenti.  
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Potente sulla terra sarà la sua stirpe, * 

la discendenza dei giusti sarà 

benedetta.  
 

Onore e ricchezza nella sua casa, * 

la sua giustizia rimane per sempre.  

Spunta nelle tenebre come luce per i 

giusti, * 

buono, misericordioso e giusto.  
 

Felice l'uomo pietoso che dà in 

prestito, * 

amministra i suoi beni con giustizia.  

Egli non vacillerà in eterno: * 

il giusto sarà sempre ricordato.  
 

 

Non temerà annunzio di sventura, * 

saldo è il suo cuore, confida nel 

Signore.  
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Sicuro è il suo cuore, non teme, * 

finché trionferà dei suoi nemici.  
 

Egli dona largamente ai poveri, † 

la sua giustizia rimane per sempre, * 

la sua potenza s'innalza nella gloria.  

 

L'empio vede e si adira, † 

digrigna i denti e si consuma. * 

Ma il desiderio degli empi fallisce. 

  

2a Antifona: Una luce nelle tenebre è 

sorta per i giusti, alleluia. 

 

3a Antifona: Alleluia. Salvezza, 

gloria e potenza al nostro Dio, 

alleluia. 

 

CANTICO Ap 19, 1-7    
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Alleluia, alleluia, alleluia. 
 

Salvezza, gloria e potenza 

sono del nostro Dio; * 

veri e giusti sono i suoi giudizi. 

Lodate il nostro Dio, voi tutti suoi 

servi, * 

voi che lo temete, piccoli e grandi. 
 

Alleluia, alleluia, alleluia. 
 

Ha preso possesso del suo regno il 

Signore, * 

il nostro Dio, l'Onnipotente. 

Rallegriamoci ed esultiamo, * 

rendiamo a lui gloria. 
 

Alleluia, alleluia, alleluia. 
 

Sono giunte le nozze dell'Agnello; * 

la sua sposa è pronta. 
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 Gloria al Padre, al Figlio e allo 

Spirito Santo, 

 nei secoli dei secoli. Amen. 
 

3a Antifona: Alleluia. Salvezza, 

gloria e potenza al nostro Dio, 

alleluia. 

 

Lettura Breve       Rm 8, 

31. 34-35. 37-39 
 

Dio non ha risparmiato il proprio Figlio, 

ma lo ha consegnato per tutti noi. Cristo 

Gesù è morto, anzi è risorto, sta alla 

destra di Dio e intercede per noi! Chi ci 

separerà dall'amore di Cristo? Forse la 

tribolazione, l'angoscia, la 

persecuzione, la fame, la nudità, il 

pericolo, la spada? Ma in tutte queste 

cose noi siamo più che vincitori grazie 
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a colui che ci ha amati. Io sono infatti 

persuaso che né morte né vita, né angeli 

né principati, né presente né avvenire, 

né potenze, né altezza né profondità, né 

alcun'altra creatura potrà mai separarci 

dall'amore di Dio, che è in Cristo Gesù, 

nostro Signore. 

 

Lettore: Scriveva Madre Scolastica: 

“Compi momento per momento la 

volontà di Dio, senza preoccuparti 

dell’avvenire ben sapendo che ti trovi 

nelle mani del Signore, il quale è 

infinitamente buono e conosce meglio 

di te quali siano le tue necessità. Sii 

molto generosa e sappi dargli tutto ciò 

che ti chiede, e sappi che a chi chiede 

molto è segno che ama di più, e mai 

chiede più di quanto gli puoi dare. Vivi 

fiduciosa e abbandonata in Lui 



26 
 

amandolo senza misura e senza limiti, 

ed offrendo ogni cosa a Lui per amore. 

Impegnati ad amare tanto tanto Gesù. 

Fai ogni cosa per piacere a Lui. Ama 

solo tanto Gesù, confida sempre nella 

sua infinita bontà. Cerca anzitutto di 

amare tanto Gesù e di essere di Lui solo. 

E amare, incessantemente amare, non 

cercando che Lui solo. Chi ama Gesù, 

parla poco e sopporta tutto. (Lettere. 

anni ’40) 

 

Responsorio 

R. Ero morto: ora vivo per sempre, * 

alleluia, alleluia. 

Ero morto: ora vivo per sempre, 

alleluia, alleluia. 

V. La morte e gl'inferi sono in mio 

potere. 

Alleluia, alleluia. 
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Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito 

Santo. 

Ero morto: ora vivo per sempre, 

alleluia, alleluia. 

 

Antifona al Magnificat: Il mio gregge 

riconosce la mia voce; 

e io, il Signore, conosco tutte le mie 

pecorelle, alleluia. 

 

CANTICO DELLA BEATA 

VERGINE (Lc 1, 46-55) 
 

L'anima mia magnifica il Signore * 

e il mio spirito esulta in Dio, mio 

salvatore, 
 

perché ha guardato l'umiltà della sua 

serva. * 

D'ora in poi tutte le generazioni mi 
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chiameranno beata. 

Grandi cose ha fatto in me 

l'Onnipotente * 

e Santo è il suo nome: 
 

di generazione in generazione la sua 

misericordia * 

si stende su quelli che lo temono. 
 

Ha spiegato la potenza del suo braccio, 

* 

ha disperso i superbi nei pensieri del 

loro cuore; 
 

ha rovesciato i potenti dai troni, * 

ha innalzato gli umili; 
 

ha ricolmato di beni gli affamati, * 

ha rimandato i ricchi a mani vuote. 
 

Ha soccorso Israele, suo servo, * 
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ricordandosi della sua misericordia, 
 

come aveva promesso ai nostri padri, * 

ad Abramo e alla sua discendenza, per 

sempre. 
 

Antifona al Magnificat: Il mio gregge 

riconosce la mia voce; e io, il Signore,  

conosco tutte le mie pecorelle, alleluia. 

  

Intercessioni 

Cristo risorto siede alla destra del 

Padre. Nel suo nome innalziamo la 

nostra fiduciosa preghiera: Per la 

gloria di Cristo salva il tuo popolo, 

Signore. 

 

Padre santo, che hai glorificato il tuo 

Figlio morto sulla croce, 

- orienta e riconduci a lui tutti gli 
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uomini. 

 

Manda il tuo Spirito sulla santa Chiesa, 

- perché sia il sacramento dell'unita di 

tutto il genere umano. 

 

Custodisci coloro che hai generato alla 

vita nuova mediante il battesimo, 

- fa' che crescano nella fede e rendano 

testimonianza al tuo nome. 

 

Per il tuo Figlio glorificato, solleva i 

poveri, guarisci gli infermi, libera i 

prigionieri, 

- estendi a tutti gli uomini i benefici 

della redenzione. 

 

Accogli nel cielo i nostri defunti che 

hanno comunicato al corpo e sangue 

del tuo Figlio, 
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- fa' che partecipino al banchetto della 

gioia eterna. 
 

Padre nostro. 
 

Orazione 

Dio onnipotente e misericordioso, 

guidaci al possesso della gioia eterna, 

perché l'umile gregge dei tuoi fedeli 

giunga con sicurezza accanto a te, dove 

lo ha preceduto il Cristo, suo pastore. 

Egli è Dio, e vive e regna con te, 

nell'unità dello Spirito Santo, per tutti i 

secoli dei secoli. 

 

Guida: Ora vi verrà distribuita una 

breve biografia di Madre Scolastica. 

Pregheremo insieme a pag. 48, 

affidandoci alla sua intercessione 
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Canto finale: Come tu mi vuoi  
 

Eccomi Signor, vengo a te mio Re 
Che si compia in me la tua volontà 
Eccomi Signor vengo a te mio Dio 
Plasma il cuore mio e di te vivrò 
Se tu lo vuoi Signore manda me e 
il tuo nome annuncerò 
 

Come tu mi vuoi, io sarò 
Dove tu mi vuoi, io andrò 
Questa vita io voglio donarla a 
te 
Per dar gloria al tuo nome mio 
Re 
Come tu mi vuoi, io sarò 
Dove tu mi vuoi, io andrò 
Se mi guida il tuo amore paura 
non ho 
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Per sempre io sarò, come tu mi 
vuoi 

 

Eccomi Signor, vengo a te mio Re 
Che si compia in me la tua volontà 
Eccomi Signor, vengo a te mio Dio 
Plasma il cuore mio e di te vivrò 
Tra le tue mani mai più vacillerò 
E strumento tuo sarò (Rit.)  
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Dal Messaggio di papa 

Francesco  

per Lisbona 2023 

 

Cari giovani …  
Possa lo Spirito 
Santo accendere  
nei vostri cuori il 
desiderio di alzarvi  
e la gioia di 
camminare tutti 
insieme,  
in stile sinodale,  
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abbandonando le 
false frontiere.  
Il tempo di alzarci è 
adesso!  
Alziamoci in fretta!  
E come Maria 
portiamo Gesù 
dentro di noi  
per comunicarlo a 
tutti!  
In questo bellissimo 
periodo della 
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vostra vita, andate 
avanti,  
non rimandate ciò 
che lo Spirito può 
compiere in voi!  
Di cuore benedico i 
vostri sogni  
e i vostri passi. 


